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Faga uma lista de CINCO C015AS
da natureza que vocé acha f€14S.
Escreva uma descricdo de cada
uma delas usando somente

as auaLibabes belas.

Escreva um Poema curtinho
sobre a cor que mais lhe agrada

neste momento.

Ligue o RADIO e espere comegar

uma MASICA. Durante o tempo em que
essa musica estiver tocando, escreva

Sem PARAR, sem se preocupar com a
pontuagio nem com a ortografia. Quando a

musica acabar, revise o que escreveu.
Escreva sobre a sua falta De tempo para escrever.

Numa vidgem De ONibUs, observe atentamente outros
passageiros, como se eles fossem personagens de uma histoéria.
O que estdo usando? Como agem? O que VOCe imagma

de cada um?
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Escolha uma brincadeira infantil, como €5CoNDe-esconpe, por
exemplo. Escreva um texto descrevendo o que as pessoas fazem
nessa brincadeira, mas $€M DiZer. aUe briNcaDeira é,

até o final do texto.
Qual foi o MeLhor. CoNseLho que vocé ja recebeu?

Imagine e escreva uma histaria curtinha sobre um
PERSONAGEM que ignorou esse mesmo conselho.

ReCorTe um artigo curtinho de JORNAL ou REVISTA. Escreva um

poema baseado nele.

Imagine que vocé vai passar D0IS AN0S 150LADO do mundo em
contato com a natureza, como fez o poeta Thoreau. Quais sio as

tres Coisas que vocé levaria e por qué? Escreva.
Faga be conta que vocé é uma ARVORE. Que tipo de arvore?

YOR. 6U&? Descreva a si mesmo detalhadamente
(alturay aparencias ibabe...).
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Escreva um hAICAl (trés linhas sem rimas, a primeira com 5

silabas, a segunda com 7 silabas, a terceira com 5 silabas) sobre

o que se vé olhando atraves Da Janela mais préxima.

Haicu ou haicai é um pequeno poema de trés versos: o pri-
meiro com 5 silabas, o segundo com 7 silabas, o terceiro com
5 silabas. Um haicai resume uma impressdo, um conceito,
um drama, “as vezes deliciosamente, ndo raro profundamen-
te” (disse Afranio Peixoto).

onbe voce 66’\'&1 neste exato
momento? Imagine-se nesse mesmo
lugar daqui al5 ANOS. Escreva
contando o que mudou, como se

sente, 0 que continua igual.

Se vocé fosse um vidJante Do
PAS5ADO ou do fUHtUIRO visitando o
presente, como escreveria um relatério

contando o que vé neste momento?

Descreva 58U QUARTO da perspectiva de outra Pessoa

(um amigo, um vizinho, um estranho, ndo importa quem).
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Existe alguém na sua familia que seja UM grANDE confabor.
De histérias? Descreva essa pessoa de modo a mostrar por que

ela é um grande contador de histdrias.

De todos os lugares em que vocé ja viveu, qual é o seu preferido?

Por qué? Quem vive |3, agora? Conte tudo por escrito.

Se voce 1055 Um Livro, que tipo de livro seria? Qual seria

seu titulo? Escreva também os nomes de alguns capitulos.

EscolLha ¢INco Livros. Escreva uma histéria usando um
PerRSONAgEM de cada livro.

Se vocé pudesse escolher RENASCER. €M outra éPOCd Da

histéria, que época seria essa e por qué?

Qual é a sua histaria infantiL preferibaz

Escreva um final diferente para ela.
Ah, aquele brINGUEDO que eu nunca esqueci..

Reescreva a LeTra de sua misica preferida mudando-a para que
ela fique autobiogrAfica.



8 — Ecofuturo

Escreva um parégrafo sobre sua COR. PREfERIDA, como se vocé a
estivesse VENDO pela PRIMEIRA VEZ.

Vocé vai fazer UM fILME. Descreva-o em Tr2S linhas.

Vocé se lembra da ultima vez em que riu as ga&gaLhaDag
Conte 0 QUE foi que aconteceu que PROVOCOU seu RISO.

Escreva UMa frase De ¢inco PaLaveas. Depois, use cada
uma das palavras como primeira palavra dos proximos paragrafos
de uma historia. Vocé pode rePetie na mesma seqiiéncia

até acabar a histéria.

Descreva o tempo que esta fazendo hoje, sem usar as palavras

que normalmente sdo aplicadas ao clima.

Escolha CINCO PALAVRAS. Mude uma letra em cada uma delas,
para inventar NOVAS PALAVRAS. Defina as novas palavras criadas.

Escolha um POEMA e transforme-o numa histéria curta oy,

ao contrario, transforme uma histéria num poema.

Se voce tivesse um ANJO DA gUArRDA, que forma ele teria? Para

que dilema vocé pediria sua ajuda?

Escreva um POEMA sobre comer seu PrATO PrEfERIDO.

Experimente contar a MesMa histéria de Dois Pontos be
vista diferentes (o do herdi e o do bandido, por exemplo).

Escrevaa PAgiNA |21 da sua autobiografia.

Vocé se mudou para outro Pafs, para conhecer outras culturas.
PAara ONDE vocé se mudou? O que APRENDEU até agora? Vocé

esta com saudade do seu pais natal?

Invente uma descricdo para
uma $0brREMESA chamada
“ALem Do arco-tris”.

Pegue um LIVRO aUdLeUer
Copie a ALTIMA frASE e use-a

para comegar uma historia.

Procure uma PALAVRA qualquer
no DICIONARIO. Escreva de

um a cinco paragrafos UsANDO
essa PaLavra o maior

namero possivel de vezes.
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Pegue as palavras 'PAZ"s “egPemn(ga" e
”dl.@glli&(”. Transforme CADA UMA delas
em PersoNagem de um conto curto.

Para descrever os personagens, inspire-se

em gente que vocé conhece e a quem

esses nomes se ajustariam.

Nomeie TR65 PE550015 que fizeram
diferenca N SUA VIDA. Escreva um

paragrafo sobre cada uma delas.
Hoje é um Didl IMPorTANt(55IMo. Invente um Motivo.

Escreva um paragrafo com a descri¢io da PE5504 que vocé mais
petestou em toda sua vida.

CLarice LisPector escreveu esta micromaravilha a partir de
uma coisinha de nada (LARANJA ParA COMER) e revertendo
um jeito de falar que € um pouco imprecagdo (Benbita
LseJal) e um pouco palavrio (&€ e Pariw):

AMOR. 4 TERRA

Laranda na mesa.
Bendita a drvore eue te Pariu.
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Olhe a0 seu redor, 65COLhA UM 0bJeto qualquer e escreva a
sua MICROMARAVILhA.

.fOSé SARAMAGO escreveu: “E se as histdrias para criangas
passassem a ser de Leitura obmga’fénja para os adultos?
Seriam eles capazes de aprender realmente o que ha tanto tempo
tém andado a ensinar?” Escolha um Liveo infantil (qualquer
um, pode ser o primeiro que encontrar!) e reescreva-o em
“versio Para abuLtos”.

CeM razdes para perder as estribeiras.

Invente DOIS PERSONAGENS
CONTRARIOS, um totalmente
para baixo, outro totalmente
alto astral. Um dia, L€5

se encontram:

(Escreva a historia.)

Preencha uma pagina inteira
com baldes De historia em
QUADRINN0OS e depois preencha
os balées com MENSAgENs
para I MESMo.
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0s 12 frabalhos De Hékﬂxﬂ.eé vocé com certeza conhece,
ou ja ouviu falar, pelo menos. Escreva a Lista Dos seus 12
trabalhos (as 12 coisas mais complicadas que vocé precisa dar jeito

de fazer em sua vida).

ESCREVER. halCal é um EXERCTCIO de presenca. Olhe ao seu
redor, apreenda todos os betaLhes possiveis de tudo o que Ve,
ouve, sente, durante 2 minutos. Depois, vem a busca das frases

. . . n . .
curtinhas cheias de sentido: escreva pelo menos k&5 haicais.

3 regras simMPLes Para fazer haicai:

* 3 linhas curtas, a segunda é mais longa
* referéncia aos sentidos ou a natureza
* um efeito de surpresa na 3° linha
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Escolhaao ACAS0 % PALAVRAS num
JorNAL ou rEVISTA (as 3 primeiras
que atrairem sua atencio, por
exemplo). ESCREVA um halC Al em

que elas aparecam.

Escreva uma lista do que se encontra na
sua geLaDeim neste momento. desafio:
Mubar. uma LiNha qualquer (ou duas,

ou trés, se achar melhor) para que a lista vire um Poema.

Escrever a partir de ﬁmgmen’ros de LeitURA: cada aluno
escolhe um livro (da biblioteca, por exemplo) do qual vai LER.
uma frase em VOZ ALTA. A leitura vai ser ininterrupta, uma frase
se encadeando na outra, todo mundo escutando em siléncio.
Lida a Gltima frase, comecar a €5CREVER o que a mio DECIDIR. ..
(O professor pode definir o feMP06 e combinar que todos
encerrardo no MeEsMo MOMSY\JFO, com reticéncias,

caso a frase fique em suspenso.)

ESCREVER PASSANDO das letras as palavras (para todas as
idades e niveis!!): cada aluno com uma foLha em branco que
depois vai passar adiante (grupos de no maximo 12 pessoas). O
professor determina o sentido em que se devem passar as folhas

adiante (direita, esquerda, o que achar mais pratico). CADA um
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ESCREVE na sua folha as LETRAS aUE GUISER, ONDE BUISER,
como quiser (o nimero de letras a escrever € o mesmo numero de
pessoas do grupo). Passa a folha adiante e recebe a folha de outro,
onde vai escrever UMA PALAVRA usando UMA Das Letras
(que pode ser usada como letra inicial, do meio, final - a vontade).
Quando a folha original volta ao aluno, ele escreve UMA frase
ou UM Pazdgmfo em que devem aparecer todas as palavras

que foram escritas em sua folha.

Escrever com as LeTrAS De seUl Nome: fazer um acréstico
usando cada letra do nome para escrever alguma palavra que sirva
para dar pistas sobre quem escreve, como no exemplo abaixo,

para o nome EVA.

Esperteza
\liagem
Aiaiai...

SCRIPYOCLIP: Alguém diz uma palavra em voz alta. TODO mMuNDo
€SCREVE o mais rapidamente possivel A Partir. dessa palavra
durante um MiNUto (o professor combina inicialmente esse
tempo com os alunos). Outra pessoa diz outra PaLavea em voz
alta, e todo mundo continua a escrever, e se vira como pode para
eNCAIXar. 4 Nova PALAVRA na continuidade do seu +€X+O

(sempre rapidamente, sem parar para pensar). E assim por diante,

Bal de ideias para escrever — 15

até que todos tenham dito uma palavra.
Esta brincadeira é excelente para IMPEDIR.
a autocensura e a Crifica durante a
escrita, e os resultados muitas vezes sao
engragadissimos e surpreendentes. Saem

textos com jeitdo de roteiros de videoclip!

Escrever a partir da “falta: o professor escolhe um trecho
Liter4rio e eLimina PaLavras e trechos, deixando espacos
que serdo PRELNChIDOS pelos alunos. A leitura em voz alta dos
textos individuais é um exemplo vivo do valor da DiversiDaDe.
Ler o texto original, no final. Adaptar o tamanho do texto e os
cortes ao nivel dos alunos! Alunos do ensino médio podem ser

desafiados com paragrafos longos, e até paginas inteiras.

feliciDabe e a certezZa D QUE woiiirs o
NAO €SYA o inutiLmente.

(O texto original, que é uma frase do escritor gaticho Erico
Verissimo: Felicidade é a certeza de que a nossa vida nio
estd se passando inutilmente.)

Questiondrio: no século 19, na Inglaterra, as mocinhas se
divertiam com questionarios, que eram CADERNOS aUe
CIRCULAVAM entre amigos para que cada um respondesse,

em cada pagina, a uma pergunta que tinha a ver com 909%09,
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iDeias, Preferancias e mesmo algumas indiscrigdes. Aonde vio parar as (01545 pentro Da gavem
O escritor francés MARCEL PROUST também fez isso, entre seus quando a gente n3o esta 0LhanDo? (Drummond escreveu
14 e 20 anos, e o questionario de Proust ficou famoso e se difundiu um PoEMA-CoSMOgoNia Sobre 1550!)

pelo mundo. No Brasil, nos anos 40, o antigo habito das inglesas
: . 3 Rl , Como Nasceram as estrelas?

virou mania entre as “mogoilas”. Fazer circular um caderno-

questionario na sala de aula (cada um pode, por exemplo, levar o Por que o Cé[/\ ficou AZULY

caderno para casa e devolver respondido no dia seguinte). Alguns

exemplos do questionario de Proust: o principal traco de minha Aonde vai parar quem CAVAR

PersoNaLIDADE; a qualidade mais admiravel em um homem; a UM bURACO até o CeNtrO Da TerrAT
euaLibabe mais dDMlmVCL_em' uma mulhgr; 0 que eu mais 0 que diz o ventos auanbo elese cala?
aprecio em meus amigos; meu PRINCIPAL Defeito; qual seria
minha maior infelicidade; o pais em que eu gostaria de viver; Todo €RRO DE OKJ(OQM{:I(A St

uma histéria em potencial. Por

exemplo: um "revoLveRr” sem

meus hera1S e herOTNAS; a cor que eu prefiro; meu estado de

espl’rito neste exato momento.

acento atira o qué, em vez de balas?

CO5MOgoNIAS: trata-se de responder a questdes fundamentais o ”Pd(\;ﬁDO” & ith Eefipo-eHi GUe gD

sobre as coisas do mundo, s6 que, aqui, de deixar de lado o :

) o que aconteceu foi apagado
conhecimento cientifico e e explicar de um Jerto pessoal,
invenhvo, fantasioso - quanto mais, melhor! Eis algumas

ideias para escrever cosmogonias:

da meméria? Com vocé a
tarefa de descobrir como
tratar com bOM huUMmor_e

Por que 0 MAR é gaLgaDo? inventiviDabe os erros ortograficos 5€M
causar "'RjS’\'EZd ou VSKQOth, porque,
AONDE vao as NUVENS? afinal de contas, 0 €RRO sé existe em

Por que a LUid éreEDONDAT comparagdo com 0 acerfor



roema Da frase-feita: escreva um poema a partir dessas i o‘ T ITIHIDA
frases que a gente fala S€M PENSAR (Bom dia, como vai? Sai dai.
O que é que vocé faz na vida? Que calor, hein?)
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